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LIDERAZGO SUPERVISORXS 2025 G.I.R.O. (Generar Ideas Resilientes y Oportunidades) L

Situacion

équé siento? équé creencia sustenta esta emocion? équé utilidad tiene para mi esta emocion?

éen qué accidn se convierte esa emociéon? équé te resulta dificil hacer cuando tienes esa emocién? équé cambio aplicaras?
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‘[_n_:,;' Keep (mantener)

M Improve (mejorar)

Mi compromiso




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

